Q5 SIRIO-LIBANES

Diretrizes

Visita de animais de estimacgao e de suporte emocional

A visita de animais de estimagdo pode proporcionar momentos de acolhimento, conforto e bem-estar, contribuindo

de forma significativa para a salude emocional dos pacientes. O Hospital Sirio-Libanés estabelece diretrizes especificas

que visam garantir a seguranga, o cuidado e o bem-estar tanto do paciente quanto do animal.

As visitas podem ser realizadas com o animal de estimacdo do proéprio paciente ou por meio de parceria com a

organizagdo nao governamental Patas Therapeutas. Nos casos de pacientes acompanhados por animais de suporte

emocional, aplicam-se diretrizes préprias e adicionais.

Espécies Caes e Gatos Cies
permitidas

Tempo de Até 1 hora Até 2 horas
Permanéncia

Indicacao e

Indicagcdes obrigatorias:

» Beneficio claro para o paciente E

¢ Pacientes em fase final de vida OU

¢ Internacdo prolongada (maior que 7 dias)

e Autorizagdo pelo médico titular em prontuério
¢ Assinatura do termo de Solicitagdo de visita de

e Atestado emitido por um psiquiatra ou psicélogo
indicando o beneficio do tratamento com o auxilio do pet
de suporte emocional (emitido nos uUltimos 12 meses).

e Assinatura de Termo de responsabilidade - Permissao

para entrada e permanéncia de cachorro de suporte
emocional.

e Atestado de salde veterindrio com as seguintes
informacgodes:

Documentacdo animal de estimacgdo (paciente ou responsavel) L. vaC|~nagao atualizada: o o

necessaria e Atestado de saude veterinario com as seguintes para caes:, V8 ou V10, gnFlr_rablca e giardia
informacdes: gatos:.qu.a.drupla e anFlrrablca;
1. vacinacdo atualizada: 2. S_oaabllldade do animal e
para cdes: V8 ou V10, antirrabica e giardia 3. Livre de pulgas.e. carrapatos. .
para gatos: quéadrupla e antirrébica; . IA.preser.1tar c~ert|f|cado de. a.\destrame_nFo em obediéncia
2. Sociabilidade do animal e ba§|ca e isengao de agresswldad.e, emitido pE>r centro de
3. Livre de pulgas e carrapatos. treinamento (com CNPJ) ou por instrutor autbnomo (com

CPF).

. Pacientes imunossuprimidos (incluindo Locais onde nao sdo permitidos a entrada do pet de
pacientes submetidos a transplante) suporte emocional:
e Instabilidade clinica - Unidade criticas;
e Isolamento de contato (permitido apenas - Unidade de transplante de medula dssea;
animais do paciente) - Hemodialise;
e Isolamento respiratdrio - Pronto Atendimento;
e Pacientes em unidades criticas: a visita deve - Unidade Pré-operatorio;

Contraindicagdes ser avaliada pelas equipes médicas da unidade e - Centro Cirlrgico e recuperagdo anestésica;

No dia da visita

CCIH.
e Animais com menos de 1 ano de idade ou
adotados ha menos de 6 meses

- Centro de Oncologia;

- Centro de Infusdo;

- Radioterapia;

- Hospital dia;

- Endoscopia/colonoscopia;

- Centro de Intervengdo Guiada por Imagem (CIGI);
- Restaurantes e cafés.

e Todos os cdes devem ter tomado banho dentro dos Gltimos 7 dias antes da visita.
e O animal deve ser inspecionado quanto a ocorréncia de pulgas ou carrapatos, que deverdo ser eliminados

antes da visita.

¢ As unhas do animal devem estar curtas e livres de acentuadas arestas.

¢ A coleira devera estar limpa e livre de odores.

¢ O animal ndo pode ser alimentado durante a visita.

e Nao colocar o PET em cima da cama.

e O animal sé podera circular pelas dependéncias do Hospital em caixa, bolsa ou carrinho de transporte
(trazidos pelo paciente ou acompanhante). Apenas animais da ONG Pet Therapeutas podem ser transportados
em coleiras.

» Para pets de suporte emocional: Manter colete com a identificagdo de suporte emocional com cracha
fixado contendo nome do tutor, nome do pet, fotografia e raca. E obrigatéria a permanéncia de um
acompanhante durante a visita do PET.



